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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Средняя общеобразовательная школа №7 

«Кадетская школа им. М.Т. Калашникова» (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план учитывает изменения приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 19.03.2024г. №171 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и СОО» 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение Средняя общеобразовательная 

школа №7 «Кадетская школа им. М.Т. Калашникова», разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

1. Нормативно-правовая основа формирования учебного плана. 

Нормативно-правовой основой учебного плана основного общего образования 

Школы № 7 являются следующие документы: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования». 

4.  Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. 

№115 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с 

«СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

6.  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 



СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

7. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования». 

8. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

9. Приказ Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 г. N 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

10. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в 

других организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

11. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 

653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 29.08.2022 № 69822) 

12. Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 03.03.2023 № 

03-327 «О направлении информации» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по введению федеральных основных общеобразовательных 

программ»). 

13. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации». 

14. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 13 июня 2017 г. N 486н 

«Об утверждении Порядка разработки и реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалида, индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации ребенка-инвалида, выдаваемых федеральными 

государственными учреждениями медико- социальной экспертизы, и их форм». 

15. Письмо Министерства образования и науки РФ от 27.03.2000 № 27/901-6 «О 

психолого-медико-педагогическом консилиуме (ПМПк)». 



16. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.04.2008 № АФ-150/06 «О 

создании условий для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и детьми-инвалидами»; 

17.Основная образовательная программа среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Средняя 

общеобразовательная школа №7 «Кадетская школа им. М.Т. Калашникова». 

18. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024г. 

№171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки приказа Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и СОО» 

 

2. Общая характеристика учебного плана. 

 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Средняя 

общеобразовательная школа №7 «Кадетская школа им. М.Т. Калашникова» языком 

обучения является русский язык. 

В основу учебного плана положен варианты социально – экономического и 

информационно – технологического профилей Федеральной образовательной 

программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке в режиме 6-тидневной учебной недели. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Средняя общеобразовательная школа №7 «Кадетская школа им. М.Т. 

Калашникова» начинается 02.09.2024г. и заканчивается 26.05.2025г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет 37 часов. 

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедших в 

перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях. 

 

3. Характеристика учебного плана в соответствии с уровнем общего 

образования. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Обязательная часть представлена предметными областями: «Русский 

язык и литература», «Иностранные языки», «Общественно-научные предметы», 

«Математика и информатика», «Естественно - научные предметы», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины».  



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Средняя 

общеобразовательная школа №7 «Кадетская школа им. М.Т. Калашникова» языком 

обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика, элективные курсы 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Социально - 

экономический 

Информационно - 

технологичекий 

Уровень Уровень 

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс 

Обязательная часть         

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б Б Б Б 

Литература Б Б Б Б 

Иностранные языки Иностранный язык Б Б Б Б 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У У У У 

Геометрия У У У У 

Вероятность и 

статистика 

У У У У 

Информатика Б Б У У 
Естественно-

научные предметы 

Физика Б Б Б Б 

Химия Б Б Б Б 

Биология Б Б Б Б 

Общественно-

научные предметы 

История  Б Б Б Б 

Обществознание У У Б Б 

География Б Б Б Б 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б Б Б Б 

Физическая культура Физическая культура Б Б Б Б 

  Индивидуальный 

проект 

    

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Предметная 

область 

Учебный предмет Социально - 

экономический 

Информационно - 

технологичекий 

Количество часов 

в неделю 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс 

Обязательная часть         

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 2 2 2 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

4 4 4 4 

Геометрия 3 3 3 3 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 

Информатика 1 1 4 4 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 

Химия 1 1 1 1 

Биология 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 

Обществознание 4 4 2 2 

География 1 1 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 

  Индивидуальный 

проект 

1 - 1 - 

ИТОГО 32 31 33 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

5 6 4 5 

Технология создания мультимедиа 

продукта 

1 1 1 1 

Мир вокруг нас 1 1  1 

Сочинение: законы и секреты 

мастерства 

1 1 1 1 

Технология проектирования 1 1 1 1 

Семьеведение 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

Всего часов в неделю 37 37 37 37 



Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

37 37 37 37 

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего учебных часов на учебный 

период 

2516 2516 

Курсы внеурочной деятельности:     

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 1 1 
Школьный спортивный клуб 1 1 1 1 
Профессиональные пробы 1 1 1 1 
Тайны словесного мастерства 1 1 1 1 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам триместра.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Средняя 

общеобразовательная школа №7 «Кадетская школа им. М.Т. Калашникова».  

  

Класс/предмет 10-11 Сроки 

Русский язык Итоговые контрольные работы в 
формате ЕГЭ (тестовая часть) 

22.04.25 - 17.05.25 

Литература Сочинение 22.04.25 - 17.05.25 

Английский язык Итоговый тест 22.04.25 - 17.05.25 

Математика Итоговые контрольные работы в 
форме ЕГЭ 

22.04.25 - 17.05.25 

Информатика Итоговые контрольные работы 22.04.25 - 17.05.25 

История Тест в форме ЕГЭ 22.04.25 - 17.05.25 
Обществознание Тест в форме ЕГЭ 22.04.25 - 17.05.25 

География Итоговый тест  

Физика Итоговый тест 22.04.25 - 17.05.25 

Химия Итоговые контрольные работы 22.04.25 - 17.05.25 

Биология Итоговые контрольные работы 22.04.25 - 17.05.25 

ОБЖ Текущее оценивание 22.04.25 - 17.05.25 

Физическая культура Текущее оценивание, нормативы ГТО 22.04.25 - 17.05.25 



Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

4. ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и может включать в себя: 

‒ план организации деятельности ученических сообществ (подростковых 

коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений 

по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и т. д.;  

‒ план внеурочной деятельности по учебным предметам образовательной 

программы (предметные кружки, факультативы, ученические научные 

общества, школьные олимпиады по предметам программы основной школы); 

‒ план организационного обеспечения учебной деятельности (ведение 

организационной и учебной документации, организационные собрания, 

взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации 

образовательной программы и т. д.); 

‒ план работы по организации педагогической поддержки обучающихся 

(проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа 

тьюторов, педагогов-психологов); 

‒ план работы по обеспечению благополучия обучающихся в пространстве 

общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, 

безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики 

неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе 

взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты 

учащихся);  

‒ план воспитательных мероприятий.  

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых 

на внеурочную деятельность, составляет за 2 года обучения на этапе основной 

школы 1632 часа (не более 1750 часов, в год – не более 350 часов). Величина 

недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не 

более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время 

реализуется в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на 

базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в 

походах, поездках и т. д.)  306 часов. 
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